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RESUMEN: En Chile, durante el segundo mandado de Michelle Bachelet (2014-2018), 1a
metafora de la ‘cocina politica’, empleada para aludir a las negociaciones de una nueva
reforma tributaria, adquiri6 resonancia en el discurso politico y de los medios. Diez afos
mas tarde, en 2024, la figura anterior fue parte del lenguaje de la opinion publica para
referir reuniones secretas de ministros del presidente Gabriel Boric con empresarios y
otros actores privados. El objetivo de esta investigacion, de caracter cualitativo, es evaluar
la metafora de la ‘cocina’ como un acontecimiento discursivo en el discurso politico
mediatizado de los dos momentos antes descritos, desde la teoria de la metafora conceptual.

Se empled el Procedimiento de Identificacion de Metaforas (Pragglejaz Group, 2007)
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para analizar los textos periodisticos, considerando el contexto discursivo y los mapeos
entre dominios fuente y meta. Los resultados revelan dos perspectivas opuestas sobre la
metafora de la COCINA: una critica, que enfatiza el secretismo y la exclusion, y otra que
legitima la metafora como un medio necesario para la negociacion politica. Se concluye
que esta metafora articula tensiones ideoldgicas sobre transparencia y legitimidad,

destacando su poder para estructurar narrativas y moldear la percepcion publica.

PALABRAS CLAVE: metafora conceptual, enmarcamiento, discurso de los medios, cocina

politica, negociacion.

ABSTRACT: In Chile, during Michelle Bachelet's second term (2014-2018), the metaphor
of the ‘political kitchen’, used to refer to negotiations surrounding the new tax reform,
gained prominence in political and media discourse. Ten years later, in 2024, this metaphor
resurfaced in public discourse to describe secret meetings between ministers of President
Gabriel Boric and businesspeople, along with other private actors. This qualitative study
aims to evaluate the ‘kitchen’ metaphor as a discursive event in the mediated political
discourse of the two aforementioned moments, through the lens of conceptual metaphor
theory. The Metaphor Identification Procedure (Pragglejaz Group, 2007) was employed
to analyze journalistic texts, considering the discursive context and mappings between
source and target domains. The results reveal two opposing perspectives on the KITCHEN
metaphor: one critical, emphasizing secrecy and exclusion, and another that legitimizes
the metaphor as a necessary tool for political negotiation. The study concludes that this
metaphor articulates ideological tensions surrounding transparency and legitimacy,

highlighting its power to structure narratives and shape public perception.
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INTRODUCCION

El analisis de las metaforas ha demostrado ser una herramienta fundamental para
comprender como se conceptualizan y comunican los procesos politicos (Charteris-Black,
2018; Hart, 2019; Muelas-Gil, 2019). En consecuencia, las metaforas no solo funcionan
COMmO recursos retoricos, sino que estructuran la manera en que se comprenden, comunican
y se debaten asuntos de relevancia e interés publico (Lakoff'y Johnson, 1980; K&vecses,

2020; Pérez-Sobrino e Ibarretxe-Antunano, 2025).

El surgimiento y circulacion en los medios de comunicacion de la metafora que
estamos presentando se inscribe en el contexto de la discusion legislativa de la reforma
tributaria durante el segundo mandato de Michelle Bachelet (2014-2018). La coalicién
gobernante era la Nueva Mayoria (NM), formada en 2013 con el proposito de apoyar la
candidatura presidencial de Bachelet. Este conglomerado surgié como una ampliacion
y transformacién de la anterior Concertacion de Partidos por la Democracia, que habia
gobernado Chile desde el fin de la dictadura de Augusto Pinochet hasta 2010. La NM
estaba conformada por el Partido Socialista (PS), Partido Comunista (PC), Partido por
la Democracia (PPD), Democracia Cristiana (DC), Partido Radical Socialdemocrata
(PRSD), Izquierda Ciudadana (IC) y el Movimiento Amplio Social (MAS).

Este periodo presidencial estuvo marcado por una agenda de reformas fundamentales,
entre las que destacaban la reforma tributaria, la reforma educacional y una propuesta
de nueva constitucidon. Estas iniciativas pretendian abordar desigualdades estructurales
en Chile, a fin de alcanzar “mayores niveles de equidad, de igualdad de oportunidades y
derechos” (Bachelet, 2013, p. 9). En este escenario, en 2014, la NM promovia la aprobacion
de una reforma tributaria que permitiera solventar el gasto publico que implicaban las
transformaciones proyectadas en su programa de gobierno, como la reforma educacional

(Bachelet, 2013, p. 24).

La discusiéon de la reforma tributaria incluyé un proceso de negociacion con
reuniones privadas entre politicos y empresarios. Fue en este contexto donde se utilizo

la metafora de la ‘cocina’ para describir esos espacios de negociacion reservados, donde
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se discutian los detalles mas delicados de los acuerdos lejos de la mirada publica. Esta
metafora no solo describe una practica politica, sino que también puede legitimarla a
través de su asociacion con un dominio familiar y cotidiano. Sin embargo, esta vision
entr6 en conflicto con las demandas de transparencia tanto desde la ciudadania como

desde algunos sectores de su propia coalicion.

El 3 de enero de 2024, en el medio digital CIPER, el periodista Nicolas Sepulveda
inform6 que varios ministros del gobierno del presidente Gabriel Boric participaron en
reuniones organizadas por el exalcalde de derecha Pablo Zalaquett en su casa, las que
no fueron inscritas en el registro de la Ley de Lobby'. Segiin el medio, entre los asistentes
se encontraban los ministros Carolina Toha (Interior), Jeannette Jara (Trabajo), Esteban
Valenzuela (Agricultura), Maisa Rojas (Medio Ambiente), Nicolds Grau (Economia) y
Alberto Van Klaveren (Cancilleria). Las reuniones involucraron a empresarios y trataron
temas relevantes para las carteras de los ministros. De acuerdo con la nota, la vocera de
gobierno, Camila Vallejo, explicd que estas reuniones no fueron registradas porque no
tenian como objetivo obtener una decision especifica de las autoridades, sino abordar temas
generales sobre sus respectivas areas. CIPER dio detalles sobre las reuniones, incluyendo

la presencia de altos ejecutivos de la industria salmonera y otros sectores empresariales.

En este marco, el presente articulo tiene como objetivo evaluar la metafora de la
‘cocina’ como un acontecimiento discursivo y un momento de disputa simbolica, desde
la teoria de la metafora conceptual (TMC) en el discurso politico mediatizado (Charteris-
Black, 2004, 2018; Semino, 2008; Duran Migliardi, 2019). Se pretende contribuir a la
comprension de la forma en que esta metafora oper6 como un dispositivo cognitivo-
discursivo para articular narrativas sobre el proceso politico de la reforma tributaria, al
tiempo que reflejaba las tensiones ideoldgicas y las demandas de transparencia y

participaciéon ciudadana que caracterizaron este periodo.

! La Ley N.° 20.730, conocida como la Ley del Lobby, “regula la publicidad en la actividad de lobby y
demas gestiones que representen intereses particulares, con el objeto de fortalecer la transparencia y
probidad en las relaciones con los 6rganos del Estado” (Diario Oficial de la Reptblica de Chile, 2014).



NUEVA REVISTA DEL PACIFICO, NUM. 83, 2025, PP. 254-290 258

El estudio de metaforas especificas en su contexto historico no solo puede revelar
entendimientos compartidos acerca de entidades, eventos y procesos politico-sociales,
sino que también permite explicar parcialmente comportamientos y decisiones tanto
individuales como colectivas que se toman sobre la base de dichas comprensiones.
Filardo-Llamas (2022) aborda este potencial movilizador de la conducta de la metafora
en el caso de la gestion politica de la pandemia por coronavirus, mientras que Hart (2018)
lo estudia en virtud de la respuesta policial a las protestas sociales. Entonces, el estudio
de la metafora desde una perspectiva cognitiva implica abordar un fenémeno no solo
lingliistico propiamente tal, sino también cognitivo y social (Vereza, 2010). Se trata de
explorar conceptualizaciones sociocognitivas que eventualmente inciden, por ejemplo,
en la toma de decisiones politicas. En este sentido, creemos que la metafora se establece

como un objeto de estudio en si mismo en el marco del andlisis del discurso.

2. MARCO TEORICO

En el marco de la teoria de la metafora conceptual, Lakoff y Johnson (1980)
argumentan que las metdforas no son simplemente recursos lingiiisticos, sino estructuras
cognitivas fundamentales para la organizacion del pensamiento. Desde esta perspectiva,
lejos de un mero adorno estilistico, las metaforas son herramientas cognitivas y discursivas
que influyen directamente en la construccion de significados y en la orientacion de practicas
sociales (Kovecses, 2018). Es por esto que, en cuanto dispositivo lingiiistico y cognitivo,
la metafora ha sido ampliamente estudiada en el ambito del analisis del discurso, dada

su capacidad para estructurar la percepcion, interpretar la realidad y orientar la accion.

2.1. Metafora y discurso

En palabras de Kovecses, segun la definicidon estandar, una metafora conceptual es
un conjunto de correspondencias sistematicas entre dos dominios de la experiencia (2018,

p. 125). Especificamente, ciertos elementos y relaciones de un dominio mas anclado en
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la experiencia corporal o social, el dominio fuente, se proyectan a otro dominio mas

abstracto, que es el metaforizado, el dominio meta.

También se debe distinguir el plano conceptual del plano lingiiistico. Las metaforas
conceptuales son esquemas abstractos de pensamiento que se manifiestan de muchas
formas, incluyendo los gestos (Cienki, 2022), las imagenes (Forceville, 2024), ademas
del lenguaje. Las expresiones lingiiisticas pueden variar de una lengua a otra, aunque la
metafora conceptual sea la misma (Kovecses, 2020; Soriano, 2012). Por tanto, las
metaforas no deben entenderse inicamente como figuras retdricas o recursos estilisticos,
sino como mecanismos fundamentales de conceptualizacion, lo que implica un marco
tedrico mas amplio que articula dimensiones lingiiisticas, cognitivas y culturales
(Kovecses, 2005). Esta perspectiva permite examinar como las metaforas estructuran el
pensamiento y, por ende, los discursos sociales, politicos o ideologicos. En consecuencia,
el analisis de metaforas conceptuales requiere no solo la identificacion de expresiones
metafbricas, sino también la reconstruccion de las estructuras conceptuales subyacentes

que las motivan.

Postular una metéafora conceptual es un trabajo que se inicia con el reconocimiento
del contraste entre el significado literal de un término y el que tiene en el contexto en el
que estd inserto. El paso desde la expresion metaforica al plano conceptual requiere
detectar patrones recurrentes que revelen estructuras cognitivas compartidas. Como
seflalan Kovecses (2020) y Soriano (2012), este proceso implica vincular las expresiones
con dominios conceptuales especificos y reconstruir las asociaciones sistematicas entre
un dominio fuente y un dominio meta. En este marco, la metafora no es una simple
etiqueta explicativa, sino una estructura que organiza inferencias. Tal como se describe
en la metodologia de este trabajo, los datos lingiiisticos funcionan como pista de acceso
a un entramado cognitivo mas profundo, que se activa y actualiza en contexto. En este
sentido, el andlisis no se limita a clasificar expresiones segiin marcos preexistentes, sino
que requiere un trabajo interpretativo que articula lo lingiiistico con lo conceptual,

tomando en cuenta el papel de la metafora en la construccion de sentido del discurso.
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Las metaforas no son formas neutrales de percibir y representar la realidad, ya que
cada dominio fuente resalta ciertos aspectos del dominio meta y oculta otros, facilitando
asi diferentes inferencias y evaluaciones (Lakoff'y Johnson, 1980). Esta afirmacion revela
la naturaleza selectiva de las metaforas, que enfatizan ciertos elementos de un fendmeno

mientras invisibilizan otros.

El efecto de resaltar y ocultar, descrito por Lakoff'y Johnson (1980) y retomado por
otros autores como Jonathan Charteris-Black y Elena Semino, es una de las aportaciones
mas importantes de la TMC. Este efecto se ha descrito como una forma (metaférica) de
enmarcamiento (framing) (Lakoff y Morgan, 2001; Semino, 2008; Semino et al., 2018;
Charteris-Black, 2019; Demjén y Semino, 2020; Pérez-Sobrino e Ibarretxe-Antuiano,
2025). Este fendmeno de representacidon involucra la seleccidén de algunos aspectos de
una realidad percibida, haciéndolos “more salient in a communicating text, in such a
way as to promote a particular problem definition, causal interpretation, moral
evaluation, and/or treatment recommendation” (Etman, 1993, p. 52). Es asi como las
metaforas no solo describen el mundo, sino que también expresan evaluaciones, justifican

inferencias, sancionan acciones o establecen objetivos de accion.

Después de una revision del concepto, Semino et al. (2018, p. 627) establecen que
un marco (frame) presenta esencialmente tres caracteristicas: en primer lugar, se refiere
a un aspecto particular del mundo; en segundo lugar, genera expectativas e inferencias
en la comunicacién y la accion y, en tercer lugar, tiende a estar asociado con elecciones

gramaticales y 1éxicas particulares.

Las metéaforas son herramientas discursivas que generan una perspectiva limitada
a través de su funcion de enmarcamiento. Musolff (2016) destaca el papel de las metaforas
en la interaccion discursiva y su capacidad para generar una perspectiva restringida de
un fendmeno. Segun el autor, “The framing power of metaphors results from their repeated
usage as well as from their apparent argumentative plausibility and interactional appeal”
(p. 133). Esto implica que las metaforas no solo reflejan la realidad social, sino que también

la construyen activamente, reforzando ciertos puntos de vista mientras marginan otros
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(Kovecses, 2018; Jakobs y Hiining, 2022). De esta manera, se convierten en herramientas
de persuasion ideoldgica que, a partir de representaciones parciales del mundo, legitiman

determinadas practicas discursivas y sociales.

Kovecses (2018) sostiene que el estudio de la dimension cognitiva de la metafora es
una herramienta valiosa para comprender como y por qué los medios crean sus mensajes
en sus diversas modalidades. Segun el autor, las metaforas conceptuales no solo moldean
el lenguaje mediatico (en su sentido mas general), sino que también construyen realidades
virtuales. El potencial de la metdfora para crear realidades virtuales plantea cuestiones
éticas en relacidon con ciertos tipos de metaforas mediaticas. El estudio de estos temas
solo es posible si se analizan las metaforas conceptuales utilizadas en los medios con
profundidad y complejidad (Demjén y Semino, 2020). Por otra parte, el discurso mediatico
depende en gran medida del contexto, como resultado del efecto de priming. Por ejemplo,
los titulares son especialmente susceptibles a la influencia contextual por una variedad
de razones pragmaticas. Capturar la estructura de este proceso cognitivo permite identificar

tendencias dominantes en el discurso medidtico (Kovecses, 2018, p. 138).

En Latinoamericana, el analisis de metaforas conceptuales desde esta perspectiva ha
abordado las politicas migratorias en paises como México (Torre Cantalapiedra, 2023)
y Colombia (Alvarez Osorio y Valdivia, 2022), asi como el tratamiento de temas politicos
en la prensa de Argentina (Rueda, 2021) y Chile (Duran Migliardi, 2019; Bezerra Ferreira,
2023). Ademas de mostrar la relevancia de la metafora como herramienta analitica para
comprender codmo se configura el discurso, estas investigaciones refuerzan la necesidad
de examinar como las metaforas se adaptan y reconfiguran de acuerdo con las condiciones

historicas, mediaticas e ideologicas especificas en distintos contextos regionales.

2.2. Discurso de los medios

El conocimiento de la poblacién sobre la realidad politica y social se adquiere de
manera significativa a través del discurso de los medios. Estos procesan, reorganizan y

resignifican los discursos derivados de eventos o situaciones cotidianas, transformando
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el fluyjo de informacion diaria en contenido accesible para audiencias masivas (Koller,
2004; Hart, 2010). Este proceso, lejos de ser neutral, esta condicionado por las caracteristicas
multimodales de los medios y las exigencias contextuales bajo las cuales operan. Segun
Fetzer (2014), entre tales exigencias se encuentran regulaciones sociales e institucionales,
restricciones tecnoldgicas y semioticas, intereses comerciales y lineas editoriales politico-
1deologicas. La tecnologia, por ejemplo, define elementos como la sincronia o el acceso
publico de la informacion. Ademas, los medios dependen de inversiones monetarias
significativas para competir en mercados cada vez mas saturados (Montgomery, 2011).
Asimismo, las orientaciones ideoldgicas inciden directamente en las narrativas editoriales,

reflejando posiciones politicas especificas (Muelas Gil, 2019).

Pese a las restricciones antes comentadas, el discurso mediatico busca llegar a una
audiencia amplia y diversa, con mensajes con mayor o menor acceso al publico (Fetzer,
2014). De este modo, el discurso de los medios participa decisivamente en la construccion
de realidades politicas y sociales mediadas, operando a través de la repeticion y recurrencia
de contenidos con enfoques especificos sobre causalidad, agencia y posicionamiento del
publico (Fairclough, 1995).

En esta investigacion, nos interesa especialmente el discurso de los medios en tanto
interviniente en el dominio de la politica. Asi, en cuanto a la relacion entre medios,
esfera publica y politica, la literatura da cuenta de una interdependencia o, en palabras
de Boorstin (1987), de una “simbiosis feliz”. A saber, los politicos buscan publicidad e
incidencia en la opinion publica a cambio de informacién y actuaciones noticiables
(Lauerbach y Fetzer, 2007), que pueden generar en tanto actores sociales con poder

institucional (Montgomery, 2011; Vliegenthart y Walgrave, 2012).

Segun Lauerbach y Fetzer (2007), desde un ideal democratico, las instituciones de
medios deberian ser mediadores neutrales y criticos del &mbito politico, pero la relacion
simbidtica con la politica institucionalizada en particular compromete este rol. Asi
también, dada la presion comercial ejercida mediante nimero de copias vendidas o

visitas digitales, los medios tienden a (re)construir el discurso politico de forma llamativa
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para las audiencias recurriendo frecuentemente a la trivializacidn, personalizaciéon o
dramatizacion de los contenidos, lo cual también ha sido fuente de criticas (Negrine, 1996;
Lauerbach y Fetzer, 2007).

Finalmente, dado que los medios se establecen como un actor central para la
formacion de percepciones sociales y politicas, la metafora procede como un recurso
1déneo de su discurso. Multiples autores dan cuenta de la explotacion del lenguaje
metaforico en la prensa o la television (Koller, 2004; Steen et al., 2010; Antonova, 2014;
Kovecses, 2018; Vasquez-Bustos et al., 2023). Las razones se explican por la capacidad
de las metaforas para representar la realidad de manera parcial y simplificada y para
evaluarla implicitamente segiin estdndares valOricos e intereses particulares de las

compaifias de medios (Antonova, 2014; Vasquez-Bustos, 2024).

3. METODOLOGIA

Este estudio asume un enfoque cualitativo porque se centra en la interpretacion y
el andlisis de textos periodisticos con el fin de explorar el rol de las metaforas en la

construccion simbolica de la realidad.

3.1. Procedimiento de analisis

Siguiendo el Procedimiento de Identificacion de Metaforas (MIP) (Metaphor
Identification Procedure) propuesto por Pragglejaz Group (2007), el proceso de andlisis se
llevo a cabo mediante una serie de etapas sistematicas destinadas a garantizar la

identificacion rigurosa de las expresiones metaféricas presentes en el discurso politico.

En primer lugar, se realiz6 una lectura general de cada texto, a fin de comprender
su sentido general e identificar los tOpicos en los cuales se inscriben las expresiones
metafdricas. En segundo lugar, se procedio a la identificacidén de unidades léxicas clave.
En esta fase, se aislaron las palabras y expresiones directamente relacionadas con el dominio

de COCINA, poniendo especial atencién en términos recurrentes, contextos relevantes y
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usos especificos de las palabras clave que pudieran sugerir un uso metaférico. En tercer
lugar, se realiz6 un analisis del significado contextual. Aqui se determino el significado
de cada unidad léxica identificada dentro del contexto discursivo especifico en el que
aparece. Solo se consideraron aquellos usos metaforicos relacionados con el dominio
meta de la politica. En cuarto lugar, se llevd a cabo una comparacion con el significado
basico de las palabras seleccionadas. Esta fase consistio en verificar si cada palabra tiene
un significado mas basico, generalmente relacionado con una accién corporal, un objeto
fisico o una experiencia concreta; si este difiere significativamente del significado
contextual en que fue utilizada y si, a su vez, le otorga sentido a este ultimo. Finalmente,
se procedid a la marcacion de las unidades metaféricas. En términos generales, la
expresion es identificada como una metafora cuando su interpretacion depende de un

mapeo conceptual entre dos dominios distintos.

Una vez identificadas, mediante el procedimiento MIP, las expresiones metaforicas
cuyo dominio fuente es la COCINA, el analisis avanzo hacia la interpretacion del plano
conceptual, en el entendido de que la metafora no se emplea en abstracto, sino que
siempre esta orientada a una audiencia con el propoésito de construir una imagen particular
sobre un tema, en funcidén del contexto en que se enuncia. Asi, se determinaron los
dominios meta con los que se asocian las expresiones identificadas. Para ello se agruparon
en un mismo dominio segun su semejanza semantica. Luego, siguiendo el modelo de
Rivano (1999), se analizaron los elementos constitutivos del dominio fuente. En el presente
estudio, se determind cudles son los actantes, acciones, relaciones, propiedades y principios
inferenciales que puede implicar una ‘cocina’. A partir de esto, se determind qué aspectos
del dominio fuente se proyectan sobre el dominio meta, esto es, las correspondencias
entre dominio fuente y meta (Kovecses, 2020). Finalmente, se interpretaron los temas
discursivos organizados por metaforas, lo que permite identificar cuales son los topicos
destacados en el corpus y cobmo son enmarcados por medio de distintas configuraciones
metaforicas. De esta forma, el plano conceptual no se deduce automaticamente del plano

lingiiistico, sino que se reconstruye inductivamente a partir del analisis contextual, del
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analisis del dominio fuente y del conjunto de inferencias compartidas que permiten

interpretar las expresiones como manifestaciones de una misma estructura metaforica.

3.1. Corpus

La investigacion aborda dos acontecimientos discursivos caracterizados por los
medios de comunicacidon como manifestaciones de la ‘cocina’ en politica (Tabla 1). El
primero se sitia en 2014 (subcorpus 1), en el contexto de la discusion legislativa de la
reforma tributaria promovida durante el segundo mandato de Michelle Bachelet. El
segundo (subcorpus 2) aborda la cobertura mediatica de reuniones en casa del politico
de derecha Pablo Zalaquett, realizadas entre ministros del gobierno de Gabriel Boric y

empresarios en 2024.

Tabla 1. Corpus.

Subcorpus 1 (2014) Subcorpus 2 (2024)

1. La Segunda (11 de julio de 2014, 1. CIPER (4 de enero de 2024,
Noticia): “Senadores de la Entrevista): “Comidas de
Comision de Hacienda desclasifican Zalaquett: ‘Las explicaciones que
la 'cocina' del acuerdo tributario”. han dado no son satisfactorias y
Enlace van en contra del espiritu de la

2. La Tercera (14 de julio de 2014, ley’”. Enlace
Noticia): “Zaldivar: 'No todo el 2. BioBioChile (5 de enero de 2024):
mundo puede estar en la cocina'”’. “La cocina que criticé en el
Enlace pasado: Diputados UDI a Boric

3. Radio Universidad de Chile (14 de por validar reuniones en casa de
julio de 2014): “Andrés Zaldivar: Zalaquett”. Enlace
'Ciertos acuerdos no pueden 3. EI Mostrador (7 de enero de 2024,
hacerse de cara a la opinién Opiniodn, Silvia Pefia Pinilla): “El
publica'. Enlace cocinero Zalaquett”. Enlace



http://www.lasegunda.com/Noticias/Economia/2014/07/947910/senadores-desclasifican-la-cocina-del-acuerdo-tributario
http://www.lasegunda.com/Noticias/Economia/2014/07/947910/senadores-desclasifican-la-cocina-del-acuerdo-tributario
https://www.latercera.com/diario-impreso/zaldivar-no-todo-el-mundo-puede-estar-en-la-cocina/
https://www.latercera.com/diario-impreso/zaldivar-no-todo-el-mundo-puede-estar-en-la-cocina/
https://radio.uchile.cl/2014/07/14/andres-zaldivar-ciertos-acuerdos-no-pueden-hacerse-de-cara-a-la-opinion-publica/
https://www.ciperchile.cl/2024/01/04/comidas-de-zalaquett-las-explicaciones-que-han-dado-no-son-satisfactorias-y-van-en-contra-del-espiritu-de-la-ley/
https://www.biobiochile.cl/noticias/nacional/chile/2024/01/05/la-cocina-que-critico-en-el-pasado-diputados-udi-a-boric-por-validar-reuniones-en-casa-de-zalaquett.shtml
https://www.elmostrador.cl/noticias/pais/2024/01/07/la-cruzada-humanizadora-del-cocinero-zalaquett/
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. BioBioChile (17 de julio de 2014,
Noticia): “Senador Guillier llama a
Zaldivar a 'ampliar la cocina' y
debatir de manera transparente la
reforma’”. Enlace

. Cooperativa (17 de julio de 2014,
Opinidn, Bernarda Pérez): “La
cocina tributaria de Zaldivar”.
Enlace

. El Mostrador (17 de julio de 2014,
Opinion, Juan Guillermo Tejeda):
“Zaldivar y la cocina en la que
somos cocinados los ciudadanos”.
Enlace

. BioBioChile (18 de julio de 2014,
Opinidn, Tomés Mosciatti):
“Tomas Mosciatti: Zaldivar sigue
cocinando mientras los
parlamentarios siguen alegando”.
Enlace

. Diario Financiero (30 de julio de
2014, Entrevista): “Zaldivar y su rol
en acuerdo tributario: 'Me siento
chef de cocina, no cocinero, por lo

que se logré'”. Enlace

4. EI Mostrador (8 de enero de 2024,

Opinion, German Silva Cuadra):
“Pablo Zalaquett: el chef de la elite
chilena”. Enlace

5. The Clinic (9 de enero de 2024,

Opinidn): “La Divina Comida de
Zalaquett”. Enlace

6. EI Desconcierto (9 de enero de 2024,

Opinion, Pablo Varas Pérez):
“Chile y la casa de Zalaquett”.
Enlace

7. La Tercera (10 de enero de 2024):

“Diputada Pizarro (PC) hace dura
critica a ministros que asistieron a

casa de Zalaquett y salpica a Jara”.
Enlace

8. El Desconcierto (11 de enero de

2024, “Experta por cenas de
Zalaquett: 'Con todo el espectro
politico, dafia confianza en
partidos'’. Enlace

9. Ex Ante (16 de enero de 2024: “La

cocina de la que yo hablaba es
muy diferente a la cocina que otros
hacen hoy”. Enlace

10. EI Libero (23 de enero de 2024,
Opiniodn, Patricio Navia): “Chile
necesita buena cocina politica”.
Enlace
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https://ellibero.cl/columnas-de-opinion/chile-necesita-buena-cocina-politica/
https://ellibero.cl/columnas-de-opinion/chile-necesita-buena-cocina-politica/
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4. RESULTADOS Y DISCUSION
4.1. Subcorpus 1

El primer uso de la metafora de la ‘cocina’ se registra en la edicion del 11 de julio
de 2014 del diario La Segunda. Aqui se describe el contexto de negociaciones y desafios
de la coalicion gobernante, tanto internamente como con la oposicion y el sector
empresarial, dadas las intensivas reformas del segundo mandato de Michelle Bachelet.
En la noticia se introducen citas textuales de diversos personeros de la NM, entre ellas

el uso metaf6rico ‘cocina’:

Senadores de la Comision de Hacienda desclasifican la “cocina” del

acuerdo tributario. (La Segunda, 11 julio 2014, titular)

Hablan de sus reuniones “en todos lados”, a “todas horas”, en publico y
en privado con grandes empresarios, gremios y trabajadores. (La Segunda,

11 de julio de 2014)

En el escenario anterior, el entonces senador Andrés Zaldivar, quien era miembro
de la Comision de Hacienda, defendi6 la necesidad de llevar a cabo ciertas negociaciones
en privado para facilitar el didlogo y alcanzar acuerdos efectivos, aunque esto genero
criticas por la percepcion de falta de transparencia. La Segunda recoge las palabras de

Zaldivar:

Todos estos acuerdos se preparan desde la cocina, donde hay un montén
de conversaciones. En mi casa tuve muchas, con mucha gente, a diversas
horas y en diversos dias. No desclasifico, porque para los acuerdos es muy

importante la privacidad. (La Segunda, 11 de julio de 2014)

No obstante, las declaraciones de Zaldivar que hicieron mayor eco en los medios

son las publicadas en el periddico La Tercera:
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Justo cuando los presidentes de la Nueva Mayoria arribaban a La Moneda
para dar inicio al comité politico de los lunes, el senador Andrés Zaldivar
(...) profundizaba sobre los alcances del acuerdo en materia tributaria del
que fue protagonista. "Algunos se sienten mas o menos informados, pero
en estas cosas no todo el mundo puede estar en la cocina, ahi muchas veces
esta el cocinero con algunos ayudantes, pero no pueden estar todos, es
imposible", dijo respecto de las tratativas. "Este tipo de soluciones requiere
una cierta manera de hacer las cosas que no puede hacerse de cara a la

opinion publica", insistid. (La Tercera, 14 de julio de 2014)

De acuerdo con los ejemplos antes expuestos, la cocina representa el espacio donde
se realizan las negociaciones politicas de manera privada y confidencial, mientras que el
cocinero designa a la persona principal que lidera las negociaciones y toma las decisiones
claves. Asi también, los ayudantes del cocinero se corresponden con los colaboradores
o0 asistentes en el proceso de negociacion; los acuerdos, con los platos y, prepararlos, con

llevar a cabo las negociaciones y discusiones necesarias para llegar a un acuerdo.

La norma de que no todas las personas pueden permanecer en la cocina se relaciona
con que los didlogos estan reservados para un grupo selecto de incumbentes. Asi, los

tratos se deben acordar de manera confidencial y cerrada al publico para ser efectivos.

En sintesis, esta cocina es un espacio restringido, solo para el cocinero y algunos
ayudantes, para preparar los platos que otros comeran. Asi, la metafora de Zaldivar

focaliza el proceso de negociacion realizado de manera confidencial y privada.

En las declaraciones recogidas por los medios de comunicacion, varios miembros
de la NM expresaron sus criticas hacia la metdfora de la ‘cocina’ utilizada por Andrés

Zaldivar. En ese entonces, el presidente del PC, Guillermo Teillier, afirmo:
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Hay varios que quieren hacerse duefios de la criatura, pero el inico duefio
es el ministro de Hacienda, los demés son todos pinches de cocina®. (Radio

Universidad de Chile, 14 de julio de 2014)

Teillier critica que haya varias personas queriendo ser “duefios de la criatura”, es
decir, de los convenios relacionados con la reforma tributaria de Bachelet, destacando
que el verdadero responsable deberia ser el ministro de Hacienda, y calificando a los

demds como “pinches de cocina”, es decir, subordinados en la toma de decisiones.
Por su parte, el senador Alejandro Guillier, del PS, sefial6:

el cambio cualitativo que el pais ha vivido es que la ciudadania quiere
debates transparentes en el Congreso nacional como debe ser y con
transparencia absoluta sobre la mesa y aqui hay muchos cocineros son

unos 17 millones mas o menos”. (BioBioChile, 17 de julio de 2014)

En palabras del medio BioBioChile:

Guuillier le respondi6 que va a tener que ampliar la cocina /.../. (BioBioChile,

17 de julio de 2014)

Guillier enfatiza la necesidad de transparencia y debate publico en el Congreso,
sugiriendo que la ‘cocina’ deberia ser ampliada para incluir a toda la ciudadania en el
proceso de toma de decisiones. De esta forma, las palabras del senador enmarcan las
negociaciones privadas como una cocina con un espacio limitado que, segiin su apreciacion,

debe ser extendido.

2 El Diccionario de la Real Academia Espafiola (DRAE) define “pinche” como “Persona que presta servicios
en la cocina”.
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Para el senador Guido Girardi (PPD), las palabras de Andrés Zaldivar:

Tiene resabios del siglo XX, que las cosas hay que hacerlas a puerta cerrada
entre aquellos que son la élite y a mi no me parece que sea una buena
respuesta; hay que recordar que, si hay una reforma tributaria para que la
gente sali6 a la calle, fue porque la gente exigié cambio, levantd a Michelle
Bachelet un programa ayer de la ciudadania. (BioBioChile, 17 de julio de
2014)

Girardi critica la postura de Zaldivar y destaca que las demandas de la ciudadania
por cambios fueron las que llevaron a Bachelet al poder, y que estas deben ser respetadas
y discutidas abiertamente, no “a puerta cerrada”. Esta ultima expresion metaforica es
coherente conceptualmente con la metafora de la cocina, pues, en términos concretos,
este espacio puede tener puertas que restrinjan su acceso. De esta manera, la expresion
(13 b2l b b4 b b

a puerta cerrada” refuerza en alguna medida la comprensién de las negociaciones para

la reforma tributaria como carentes de transparencia.
Por su parte, el senador Alejandro Navarro (MAS) declara lo siguiente:

Lo de Zaldivar no tiene nombre. Sefialar que no todos pueden entrar a la
cocina, todo se decide entre algunos escasos comensales es un grave error
y le provoca un dafio a la que credibilidad del gobierno. (BioBioChile, 17
de julio de 2014)

Navarro considera que la exclusidén de la mayoria en la toma de decisiones es un
grave error y dana la credibilidad del gobierno. Critica la idea de que solo unos pocos

“comensales” participen en la ‘cocina’ politica.

En los ejemplos anteriores se muestra la instalacion de la metafora de la cocina en

el debate politico publico. Zaldivar es quien propone la conceptualizacion, que luego se
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elabora por medio de las palabras mediatizadas de diferentes actores del sistema politico

institucional. Se evidencian mayormente criticas al mapeo cognitivo.

La metafora de la cocina también se presenta en columnas de opinién, donde otros
actores pueden participar directamente del debate a través del acceso privilegiado que
les proporcionan los medios de comunicacion. Tal es el caso de Juan Guillermo Tejeda,
escritor y artista visual, quien escribe la columna “Zaldivar y la cocina en la que somos
cocinados los ciudadanos”. En ella, el autor establece una distincion entre el concepto de
‘cocina’ en un sistema democratico y en uno neoliberal, resaltando la transparencia y el
control publico del primero frente a la privatizacion y el control por intereses privados
del segundo. Para Tejeda, en un sistema democratico, las decisiones se toman en recintos

publicos y oficiales:

Para seguir con la metafora del senador Zaldivar, habria que ver quién es
el cocinero, y donde esta la cocina. En el sistema democratico el cocinero
es alguien elegido por los ciudadanos, y las cocinas son los recintos publicos
donde se toman las decisiones politicas, esto es el Congreso, el Palacio de

Gobierno, los Ministerios, etc. (El Mostrador, 17 de julio de 2014)

El columnista plantea que, en un sistema con altos estandares democraticos, la
metafora de la cocina deberia implicar otro tipo de enmarcamiento. De este modo, establece
un marco diferente al propuesto por Zaldivar, con otro tipo de correspondencias. El
cocinero es el representante politico de la ciudadania y la cocina es un espacio publico,
donde las decisiones se toman de manera abierta, sujetas a la supervision y participacion
de los ciudadanos y las instituciones democraticas. Esta nueva configuracion conceptual
para la metafora de la cocina que establece Tejeda se opone a la propuesta inicialmente
por Zaldivar, especialmente en relacién con la propiedad de privacidad de las negociaciones

que defiende este ultimo actor.

La critica del columnista a la cocina de Zaldivar contintuia con la asociacidn de esta

representaciéon con un modelo de negociacidn politica propio de una democracia que
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califica como “neoliberalizada”. Segin Tejeda, en un sistema neoliberal, la cocina ha
caido en manos privadas y los cocineros no son claramente identificados. Las decisiones

se toman fuera del alcance y la supervision publica:

En la democracia neoliberalizada la cocina ha caido en manos privadas
y nadie sabe realmente quién es el chef. A Zaldivar no lo dejaban entrar a
hacerse cargo del rancho militar en tiempos de la dictadura, pero si que
entra y sale de la cocineria privatizada donde se gesta aquello que se ha
dado en llamar los grandes acuerdos o los consensos, que son otros de lo

que la gente ha votado. (EI Mostrador, 17 de julio de 2014)

Tejeda representa el cambio que ha experimentado Zaldivar desde la dictadura
civico-militar chilena, donde no le estaba permitido participar de las decisiones politicas;
esto es, no entraba al rancho, hasta el poder de decision actual, moviéndose libremente

por la cocina.

En la medida en que la metéfora de la cocina Zaldivar enfatiza aspectos como el
secretismo de las negociaciones politicas, Tejeda se aventura a proponer un diagndstico
critico de los eventuales acuerdos que se producen en dichos encuentros. Con la expresion
metaférica “la cocina ha caido en manos privadas y nadie sabe realmente quién es el
chef”, el escritor da a entender que los actores privados controlan las negociaciones y
que los acuerdos no reflejan necesariamente la voluntad de los ciudadanos y estan mas
orientados a servir intereses particulares. De esta manera, Tejeda sefiala sobre las reformas

del segundo gobierno de Bachelet que:

El plato de fondo que se prepara hoy en esa cocina consiste en que las
reformas tributaria, educacional y constitucional se sigan llamando reformas,

pero que no lo sean. (EI Mostrador, 17 de julio de 2014)
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En suma, en los textos se construye una conceptualizacion de las negociaciones
sobre las politicas del gobierno como una cocina, presentandose dos marcos metaforicos.
El primero de ellos —afin a la cocina propuesta por Zaldivar— corresponde a un espacio
privado, en el cual solo un grupo selecto de personas puede entrar para participar de los
acuerdos politicos. No existe transparencia acerca del proceso, por lo que los intereses
privados pueden estar controlando los tratos e intercediendo a favor de sus intereses
particulares por sobre los de la ciudadania. Se aplica un modelo de negociacidén de

caracter secreto propio de los organismos o compaiiias privadas.

El segundo marco es la cocina en un sistema con estandares democraticos. En este
caso, las decisiones politicas se debaten en lugares publicos, como el Congreso y los
ministerios, y con transparencia para que la ciudadania tenga acceso a la discusion. Las
negociaciones son lideradas por los representantes politicos elegidos democraticamente.
Esta conceptualizacion se construye a partir de los aportes de politicos y comentaristas
que critican la idea de cocina de Zaldivar. La Tabla 2 resume las correspondencias

conceptuales antes descritas.

Tabla 2. Correspondencias de la metafora NEGOCIAR EN POLITICA ES COCINAR? en el

subcorpus 1.
Dominio fuente Dominio meta
COCINA NEGOCIAR EN POLITICA
Cocina Lugar de deliberacién politica

Cocinero (en cocina

y Lider politico con legitimidad democratica
democratica)

Actor con poder informal perteneciente a élite
politica-econdémica, en espacios de negociacion
capturados por intereses privados

Cocinero (en democracia
neoliberalizada)

* Por convencién, el nombre de la metafora conceptual se escribe en versalitas para distinguirlo de las
expresiones metaforicas.
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Colaboradores de menor jerarquia en la

Pinches de cocina o
negociacion

Rancho militar Espacios de toma de poder controlados por la

dictadura
Comensales selectos Grupo reducido de beneficiarios de acuerdos
Comensales excluidos Ciudadania general
Plato de fondo Reforma politica final
Preparacion del plato Proceso de negociacion politica
Ampliar la cocina Democratizar el proceso politico

Restriccion de ingreso a

1 . Exclusion del debate publico
a cocina

4.2. Subcorpus 2

Esta seccion desarrolla el andlisis del suborpus 2, en el contexto de las reuniones
organizadas por Pablo Zalaquett con ministros y empresarios. Estas reuniones, reveladas
por CIPER el 3 de enero de 2024, no fueron registradas bajo la Ley de Lobby, generando
criticas sobre la falta de transparencia. De acuerdo con la nota, la vocera de gobierno,
Camila Vallejo, explicoé que estas reuniones no fueron registradas porque su objetivo no
era obtener una decision especifica de las autoridades, sino abordar temas generales sobre
sus respectivas areas. CIPER dio detalles sobre las reuniones, incluyendo la presencia de

altos ejecutivos de la industria salmonera y otros sectores empresariales.

El 4 de enero de 2024, The Clinic publicé una entrevista a Maria Jaraquemada,
directora ejecutiva de Chile Transparente. Jaraquemada critico la interpretacidn restrictiva
de la Ley de Lobby por parte de los ministros, quienes no registraron sus reuniones con
empresarios organizadas por Pablo Zalaquett. Sefial6 que cualquier actividad con el fin
de influir en decisiones publicas debe ser registrada, sin importar el lugar ni el horario.
Aunque en la entrevista no se usa la metafora de la cocina, el titular “Comidas de

Zalaquett: «Las explicaciones que han dado no son satisfactorias y van en contra del
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espiritu de la ley»” funciona como una metonimia, al centrarse en las comidas como un

aspecto representativo de las reuniones.

El 5 de enero de 2024, BiobioChile public6 un articulo titulado “La cocina que criticd
en el pasado: Diputados UDI a Boric por validar reuniones en casa de Zalaquett”. La
nota cita los dichos de diputados del partido politico de oposiciéon Unién Democrata
Independiente (UDI):

‘Lo que acaba de hacer el Presidente Boric /.../ es validar la cocina en
politica, esa que tanto cuestiond cuando era parlamentario, pero que ahora
pareciera ni siquiera importarle’, cuestionaron los diputados Coloma y

Moreira. (Biobiochile, 05 de enero de 2024)

Estas declaraciones funcionan como un acto de habla acusatorio cuyo proposito
es deslegitimar la posicidén actual del presidente Boric al contrastarla con su discurso
previo como parlamentario y al activar la memoria interdiscursiva (Moirand, 2018;
Bettendorff, 2020) sobre la ‘cocina’ de Zaldivar en 2014. Esta referencia permite conectar

la practica politica actual con un momento politico especifico.

En el articulo “El cocinero Zalaquett” de EI Mostrador, Silvia Pefia utiliza la metafora
de la cocina para describir no solo las reuniones politicas organizadas por Zalaquett,

sino también su trayectoria politica y su rol actual relevante en el ambito del lobby:

Pero Pablo Zalaquett no siempre fue cocinero. Es una habilidad que
aprendio después de afios deambulando en la segunda linea de la politica.
(EI Mostrador, 7 de enero de 2024)

El término “cocinero” no es neutral, sino que asocia las habilidades culinarias
con la capacidad de negociar y gestionar acuerdos politicos en espacios privados y
alejados del escrutinio publico. Pefia plantea una narrativa de ascenso y transformacion,

donde Zalaquett pasa de ser un actor secundario a convertirse en figura clave en espacios
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de poder informal. La metafora sugiere que estas habilidades “culinarias” no son innatas,
sino adquiridas a través de la experiencia, el fracaso electoral y las relaciones construidas
a lo largo del tiempo. La seccion titulada “Top Chef” profundiza esta caracterizacidn,

estableciendo un paralelismo entre la figura del chef y la del operador politico:

El exalcalde UDI [Zalaquett] estd en la palestra desde que se supo que sentd
en su mesa a varios ministros del Presidente Boric con empresarios, ad
portas de la discusion de ‘ciertas leyes’. Debe cocinar muy bien Zalaquett
para pasar de perdedor en las urnas a preparar comidas politicas en su

casa. (El Mostrador, 7 de enero de 2024)

Estas expresiones destacan la capacidad de Zalaquett para manipular y manejar
las relaciones interpersonales y politicas a su favor, utilizando su casa como un espacio
de influencia y poder. La metafora también se usa para criticar la falta de transparencia
en estas reuniones al compararlas con la ‘cocina’ de Andrés Zaldivar de 2014. Por un
lado, Pefia reconoce la habilidad de Zalaquett para reconfigurarse politicamente y ganar
poder desde un espacio no institucional. Por otro, establece que el cocinero tiene un rol
en las negociaciones politicas informales, con las implicaciones éticas que ello puede

tener.

Enla columna “Pablo Zalaquett: el chef de la elite chilena” de EI Mostrador, German
Silva describe al politico de derecha asignandole un rol activo y central en la elaboracion

de acuerdos politicos fuera de los canales institucionales formales:

“Lo mas curioso —es una ironia, por supuesto— es que lo que parti6 como
la develacion de un encuentro puntual en la casa del lobbista, entre dos
ministros y representantes de la industria de la pesca, result6 ser una practica
habitual, constante, en que Zalaquett hacia de anfitrion de la elite politica,
intelectual y econdmica del pais. Una especie de “Divina Comida”, al estilo

de nuestra clase politica. Con el correr de los dias, practicamente todo el
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gabinete del Presidente confeso ser parte de este circulo de comensales
reunidos en torno a la mesa de unos de los principales “gestores de
intereses”, segun lo define la propia Ley del Lobby. Mas curioso aun es
que, desde La Moneda, intentaron bajarles el tono a las comidas del
cuestionado exalcalde de la UDI y argumentaron que las tertulias de

Zalaquett no califican como lobby. (EI Mostrador, 8 de enero de 2024)

Aca la comida estd a cargo de un chef especializado, que tiene no solo habilidades
técnicas, sino también un cierto prestigio y control sobre el proceso. Se infiere un proceso
detras de la escena de preparacion de comida, donde los ingredientes (actores, propuestas,
recursos) son seleccionados y combinados de manera estratégica para alcanzar un
resultado final satisfactorio para los comensales (ministros, empresarios y otros agentes
involucrados). La figura de Zalaquett como “chef de la elite chilena” refuerza la idea de
que estas cenas no son eventos aislados, sino parte de una practica habitual y sistematica.
La referencia al programa televisivo “La Divina Comida” funciona como un dispositivo
discursivo que ofrece familiaridad a las reuniones al presentarlas como una cena casual
entre invitados selectos, mientras en realidad operaban como espacios de poder donde
se tomaban decisiones de impacto publico. Términos como “anfitriéon”, “comensales
reunidos en torno a la mesa” y “tertulias” refuerzan esta imagen, construyendo una escena

donde la politica y los negocios se mezclan en un contexto informal y exclusivo.

Por su parte, en la columna de Javiera Arce, publicada en The Clinic el 9 de enero
de 2024, titulada “La Divina Comida de Zalaquett”, se usan otras metaforas (subrayadas)

coherentes con esta:

El didlogo es absolutamente necesario. Tal como lo afirm¢ el presidente
Boric: dialogar hasta que duela. Pero este didlogo requiere cefiirse a las
reglas que el mismo Poder Legislativo se ha dado, y no soslayar su

cumplimiento como lo ocurrido en la Divina Comida.



NUEVA REVISTA DEL PACIFICO, NUM. 83, 2025, PP. 254-290 278

Es importante que se converse y se trabaje con mucha fuerza en llegar a
acuerdos. Pero estos acuerdos tienen que ser de cara a la ciudadania, es
decir, que todo el mundo se entere de los esfuerzos de didlogo democratico

realizado por una democracia pluralista como la chilena.

El error cometido es evidente, y ha costado muchisimo su reconocimiento,
sobre todo para evitar su repeticion en el futuro. El sistema politico no goza

ni de buena salud ni reputacién /.../.

La ciudadania delega poder, pero este poder es un préstamo. Y cuando
menos se espera, estos apoyos desaparecen. Por respeto a la fragil democracia
y a los fragiles apoyos, se requiere avanzar en mayor transparencia y
probidad de la funcion publica. (Arce, The Clinic, 9 de enero de 2024)

El texto de Arce revela una serie de metaforas clave que estructuran su critica al
sistema politico chileno y a las negociaciones representadas por la “Divina Comida” de
Zalaquett. La autora se refiere a la necesidad de respetar los marcos institucionales en
las negociaciones politicas y utiliza la expresion “de cara a la ciudadania”, que surge de
la metafora ACTUAR CON HONESTIDAD ES MOSTRAR LA CARA, enfatizando que la
transparencia y la visibilidad son esenciales para la legitimidad democratica. La expresion
“fragil democracia”, que da cuenta de la metafora LA DEMOCRACIA ES UNA ESTRUCTURA,
presenta la democracia como una entidad vulnerable y delicada, susceptible de romperse
si no se cuida adecuadamente. Por otro lado, al afirmar que “el sistema politico no goza
ni de buena salud ni reputaciéon”, Arce recurre a la metafora EL SISTEMA POLITICO ES UN
ORGANISMO VIVO para describir un sistema politico enfermo y en proceso de deterioro,
lo que refleja la desconfianza ciudadana y la crisis institucional. Al describir el poder
politico como un “préstamo”, EL PODER ES UN OBJETO, que la ciudadania otorga
temporalmente a sus representantes, Arce sugiere que el poder no es permanente ni
absoluto, sino una responsabilidad que puede ser retirada si se percibe un mal uso. Estas

metaforas, en su conjunto, no solo denuncian la opacidad de las negociaciones politicas,
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sino que también advierten sobre los efectos para la legitimidad del sistema democratico

si no se avanza hacia una mayor transparencia y probidad en la funcion publica.

En su columna publicada el 9 de enero de 2024 en EI Desconcierto, el escritor Pablo
Varas critica el rol del parlamento y politicos chilenos. El extracto siguiente sugiere que
las reuniones y alianzas entre politicos, empresarios y otros actores, realizadas con el fin

de abordar temas cruciales, han sido mal gestionadas y han desviado su propdosito:

No hay dudas que hacer reuniones en una alianza entre politicos,
empresarios y autores de facturas ideoldgicamente falsas para discutir los

asuntos que son indispensables para la vida de los chilenos, tom6 un rumbo

equivocado. (EI Desconcierto, 9 de enero de 2024)

El “rumbo equivocado” indica que estas acciones no estan orientadas hacia el
bien comun, sino que encaminadas hacia la manipulacion y el beneficio de un pequefio
grupo en detrimento de la mayoria de los chilenos. En este contexto, Varas usa la metafora

de la ‘cocina’ para describir las practicas politicas secretas y la corrupcion en Chile:

Entonces el Congreso no vale nada, un gasto inutil al erario fiscal /.../ El
asunto es TODOS A LA MESA vy alli se debate y se comen los higados.
Nada mas precario que el oscurantismo, nada mas indecoroso que

esconderse de los votantes y obtener beneficios personales para quedar

bien con el olor del dinero. (E! Desconcierto, 9 de enero de 2024)

El enunciado “todos a la mesa y alli se debate y se comen los higados” describe
de forma cruda y visual la dindmica voraz de las negociaciones politicas, donde los
participantes buscan beneficios personales. Asi, en la columna se configura a la politica

chilena como marcada por la corrupcion, el secretismo, la manipulacién y la falta de ética.

En su edicion del 10 de enero de 2024, La Tercera recoge las palabras de la Diputada

Pizarro (PC), quien critica a los ministros que asistieron a las reuniones organizadas por
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Pablo Zalaquett. La diputada argumenta que estas reuniones son emblematicas de como

la élite politica prepara o ‘cocina’ acuerdos para su propio beneficio:

Estamos ante lo que Ia élite politica cree lo que es hacer politica: cocinar
la vaca, quedarse con los mejores cortes y darle al resto, los interiores,

aunque al resto no le gusten los interiores’, afiadio.

‘A tal nivel hemos llegado que tanto el cocinero como los comensales
justifican su festin y hasta se jactan de él’, expres6 con molestia. (La

Tercera, 10 de enero de 2024)

Para la diputada Pizarro, “cocinar la vaca” representa la elaboracién de politicas
o decisiones importantes en secreto. En este marco, el enunciado “mejores cortes”
corresponde a los beneficios o acuerdos privilegiados obtenidos por unos pocos, mientras
que “interiores” alude a lo que queda para el publico general, que es menos favorable.
Los “cocineros y comensales” son los politicos y empresarios que participan en estas
decisiones y se benefician de ellas. Finalmente, el “festin” indica que estos actores no

solo participan, sino que también se jactan de los beneficios obtenidos en estas reuniones.

La Tercera establece la conexion con los dos momentos discursivos que estamos
presentando y agrega a las palabras de Pizarro la expresion metaforica entre paréntesis.
Ademas, la diputada usa expresiones que emergen de otras metaforas (como ACTUAR

CON HONESTIDAD ES MOSTRAR LA CARA) para referirse a la conducta correcta:

En su discurso recordo el concepto de cocina que acui6 el exsenador DC
Andrés Zaldivar. “En democracia, la practica (de la cocina) sigue. Un
caso emblematico es la llamada ley Longueira, que esperamos cambiar lo
antes posible. Por todo esto, las reuniones secretas en la casa de Pablo
Zalaquett son gravisimas, porque es decidir como serd la vida de la gente,

pero a espaldas de la gente. | Y nadie, nadie hace nada bueno a escondidas

de la gente!”. (La Tercera, 10 de enero de 2024)
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Tengo la certeza y la conviccion de que las politicas publicas que afectan

a nuestro pueblo deben ser deliberadas y acordadas de cara al mismo,

dejando atras la légica que instalo la dictadura”, concluy6 Pizarro /.../.

“;Qué hace una autoridad de la Reptblica en la casa de Pablo Zalaquett?
(Qué hacen ministros, diputados, senadores en la casa del otrora alcalde
UDI, implicado en mas de un caso de corrupcion? ;Qué hacen todos ellos
reunidos con empresarios hambrientos de un Chile jugoso para agravar
mas la situacion? jPor qué se reunen en total secreto? Evidentemente, no
se juntan para saber cOmo estan sus familias ni para comentar el elevado
precio de las verduras en la feria. Estamos ante hechos impresentables,
pero tristemente de larga tradicion en este pais”, partio su intervencion la
parlamentaria, hija de victima de la dictadura y expresidenta de la

Agrupacion de Detenidos Desaparecidos”. (La Tercera, 10 de enero de 2024)

El término “hambrientos” se utiliza de manera metaférica para describir una
actitud de ambicion desmedida y deseo insaciable de obtener beneficios econdémicos y
politicos. De esta forma, los empresarios se representan en términos de su avidez y deseo
por obtener beneficios de un pais rico en recursos y oportunidades (un “Chile jugoso”).
En sintesis, aca la metafora subraya la falta de transparencia y la desigualdad en la toma
de decisiones politicas, criticando que estas se realicen a espaldas del publico,

favoreciendo a una élite a expensas del bien comun.

El medio Ex Ante, el 16 de enero de 2024, presenta una entrevista de Marcela Soto

a Andrés Zaldivar, quien ofrece una defensa de ‘su’ ‘cocina’:

La cocina de la que yo hablaba es muy diferente a la cocina que otros hacen
hoy. Lo que yo he dicho siempre es que los didlogos para ir abriendo
espacio por los acuerdos, en todo el mundo y sobre todo en materia

internacional, tienen una faceta privada. (Ex Ante, 16 de enero de 2024)
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En su opinidn, la metafora de la ‘cocina’ en el ambito politico representa un
proceso necesario y legitimo de negociacion y construccion de acuerdos, que requiere
cierta privacidad para ser efectivo. Al mismo tiempo, distingue entre las reuniones
legitimas y necesarias para la negociacion y aquellas que se perciben como inapropiadas
o realizadas a escondidas sin la debida transparencia. Por ello, critica las practicas actuales,
como las reuniones con Zalaquett, y aclara que las verdaderas negociaciones deben ser
transparentes y cumplir con las leyes de lobby. Ante la pregunta de Soto: “Usted cuando

le dicen que era el duenio de la cocina, ;le molesta?”, Zaldivar responde:

No, porque no me interpreta este tipo de cocina actual. Eso no es cocina.
Lo de Zallaquet [sic] es otra cosa. Se llevan a cabo a escondidas, sin necesidad
de hacerlas en forma secreta, guardando un secreto. Para eso efectivamente

hay que cumplir la ley del lobby. (Ex Ante, 16 de enero de 2024)

Soto le pregunta: “;Hay mucha cocina en esta generacion que criticaba la cocina?”,
L

Zaldivar responde:

Mira, aqui en este pais, en este mismo gobierno, han estado cocinando
todo el tiempo. Y es legitimo. En mi época, antes de exponernos a una
confrontacidn, llegdbamos a buscar férmulas de solucion. De acuerdo. Y
durante la transicién con Aylwin hicimos muchas negociaciones. (Ex Ante,

16 de enero de 2024)

Zaldivar utiliza la metafora de la ‘cocina’ para defender su estilo de politica como
un proceso legitimo de negociacion y solucidén de conflictos, en contraste con lo que
considera una incongruencia del actual gobierno, cuyas practicas, para €él, deberian llevarse

a cabo en el marco de la Ley del Lobby.

En una columna de opinién en EI Libero, Patricio Navia defiende la “cocina

politica” como un aspecto esencial y positivo de la politica, que ha sido injustamente
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demonizado. Segun Navia, la cocina representa el arte de negociar y dialogar en un espacio
privado, donde se pueden construir confianzas y llegar a acuerdos significativos. Resalta

varios puntos clave:

Lo peor de todo es que, la injustamente demonizada cocina politica también
se ve afectada por la insensatez de confundir cualquier encuentro entre

personas en una actividad formal de lobby.

Aunque ha sido injustamente demonizada por afios, la buena cocina politica
es lo que Chile necesita hoy para poder retomar el sendero del progreso y

desarrollo.

En sus llamados a dialogar hasta que duela, el Presidente Boric, tal vez sin
saberlo, ha reivindicado la importancia de la cocina politica. Pero Boric
no acompafa sus palabras con actos concretos que muestren esa voluntad

de negociar. (Patricio Navia, E/ Libero, 23 de enero de 2024)

En sintesis, en el subcorpus 2, la metafora de la cocina destaca el rol activo del
chef, como Zalaquett, quien reune a los comensales, ministros, empresarios, y los sienta
a su mesa a negociar. Los ingredientes, es decir, los intereses y objetos de negociacion
de los actores, son expuestos y tratados siguiendo ciertas estrategias o “recetas”, a fin de
obtener un “plato final”: los acuerdos politicos alcanzados. Esta conceptualizacion
metafbrica sugiere un espacio cerrado donde las decisiones se toman al margen de la
ciudadania. Entonces, se trata de una compresion de la negociacion en politica que se
ajusta en términos de representacion con ‘“cocina politica” que propone Zaldivar en

2014, lo que indicaria la continuidad de esta conceptualizacion.

Ahora bien, se distinguen dos posiciones contrastantes que surgen del empleo de
la metafora de la cocina en el segundo subcorpus. Por un lado, se advierte un uso critico
de la metafora que cuestiona el caracter secreto de las reuniones de los representantes

politicos, lo cual también se refleja en las alusiones a “la cocina” de Andrés Zaldivar de
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2014. Sobre esta base, en 2024 se cuestiona la afirmacion del gobierno de que estas
reuniones no constituyen lobby, poniendo en tela de juicio su legitimidad y transparencia.
Asi también, se presentan diversas elaboraciones de la cocina: desde el acto de cocinar
y servir platos a comensales reunidos en una mesa para desarrollar una tertulia, hasta

una expresion mas brutal del banquete, que destaca la avidez de los comensales.

La vision critica de la “cocina politica” da lugar a otras conceptualizaciones
metaforicas que organizan el discurso en torno a una dicotomia entre luz, informacion
y acceso ciudadano, y oscuridad, negociaciones secretas; o actuar de frente, con
honestidad, o dando la espalda, en secreto. En conjunto, todas estas metaforas se articulan
para configurar un posicionamiento negativo hacia la forma en que se llevan a cabo las
reuniones. Por otro lado, existe una defensa explicita de la metafora de la cocina,
ejemplificada en las posiciones del propio Zaldivar, en su entrevista, y de Navia, quienes
legitiman esta practica como un recurso necesario en el quehacer politico. Asi, el
subcorpus expone dos posiciones principales en torno a esta metafora: una postura
critica, que la utiliza para sefialar la falta de transparencia, y otra reivindicativa, que

subraya su funcionalidad en la politica (Tabla 3).

Tabla 3. Correspondencias de la metafora NEGOCIAR EN POLITICA ES COCINAR en

subcorpus 2.
Dominio fuente Dominio meta
COCINA NEGOCIAR EN POLITICA
Chef Operador politico que lidera negociaciones
politicas no institucionales y sin fiscalizacion
publica
Cenas Reuniones informales politicas con empresarios al

margen de mecanismos de transparencia oficial

Comensales selectos Empresarios y ministros que acceden a las
negociaciones fuera del escrutinio ciudadano

Casa del chef Espacio informal de negociacion

Ingredientes seleccionados | Temas, intereses o demandas sectoriales
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Preparar un plato politico Elaborar acuerdos o decisiones publicas

“La Divina Comida” Imagen mediatica de la negociacion informal

“Cocinar la vaca y quedarse | Apropiacidon desigual de los beneficios politicos
con los mejores cortes”

Festin, banquete Exceso, autocelebracion de la élite politica

Apetito desmedido Ambicién empresarial y politica

5. CONCLUSION

El concepto de cocina tiene un potencial de productividad metaférica pues
corresponde a un dominio de la experiencia cotidiano y comunmente conocido. Esta
conexion permite que sea facilmente comprensible para diferentes audiencias y adaptable
a distintos escenarios politicos. En particular, la capacidad de la metafora de la cocina
para estructurar narrativas sobre secretismo y desigualdad ciudadana muestra su eficacia
como herramienta discursiva, dado que su elaboracion puede enfatizar elementos variados,
como el rol del chef o cocinero (quien lidera y organiza las reuniones), la preparacion
cuidadosa (como en el caso de la negociacion politica), el secretismo (reuniones privadas),

o la exclusion de ciertos actores (solo los “cocineros” y algunos “comensales” participan).

Las representaciones metaforicas revelan enmarcamientos estratégicos que dejan
de lado aspectos positivos, como la colaboracion o el placer de cocinar. Ademas, estos
marcos configuran escenarios metaféricos que guian la interpretacion publica y refuerzan
funciones ideoldgicas especificas. Por ello, esta metafora puede ser utilizada como una
herramienta discursiva para legitimar o criticar practicas politicas. Asi, en el primer
subcorpus, Andrés Zaldivar us6 la metafora en 2014 para defender la necesidad de
confidencialidad en las negociaciones, asociando el proceso con el cuidado y la
preparacion necesaria para obtener resultados de calidad. Mientras tanto, en 2024, los
discursos mediaticos y de actores politicos como la diputada Pizarro reformulan la

metafora para denunciar el secretismo y la exclusion en las reuniones de Zalaquett.
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De esta forma, los marcos asociados a la metafora orientan las interpretaciones
publicas y refuerzan narrativas ideologicas, ante las cuales los medios de comunicacion
cumplen un rol en la resignificacion y difusién de la metafora. La relacion entre metafora
y discursos medidticos muestra como este recurso lingiiistico-cognitivo se amplifica y
transforma segun las agendas politicas y editoriales. Aunque la metafora conserva su
estructura conceptual basica (NEGOCIAR EN POLITICA ES COCINAR), los elementos
especificos del dominio fuente (cocinero, receta, ingredientes) son reinterpretados para
ajustarse a las narrativas contemporaneas. Por ejemplo, el “chef” en 2024 (Zalaquett) se
presenta como un facilitador de negociaciones secretas en un espacio informal, lo que

contrasta con la formalidad de los “cocineros” en la metafora original de Zaldivar.

La permanencia de esta metafora no solo se asienta en su base en la experiencia,
sino que también refleja su eficacia para expresar tensiones sociales e ideologicas. En un
contexto de creciente demanda por transparencia y participacion ciudadana, la metafora
actia como un lente critico para evaluar las practicas politicas. Esto refuerza la idea de
que las metaforas no solo describen la realidad, sino que la construyen, al articular

narrativas que guian la interpretacion publica y moldean las expectativas sociales.
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